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初任介護支援専門員OJT（ On the Job Training ）事業とは、経
験のある主任ケアマネがアドバイザーとなり、ケアマネ業務開始
後５年未満の初任ケアマネに対し、現場での同行実習（サービス
担当者会議やモニタリング訪問）を実施することにより、相互研
鑽を通じてケアマネジャーの実務能力の向上および主任ケアマネ
の指導力の向上を図る取り組みです。

研修の様子

●受講者の声
・アドバイザーの方にとても親切に教えていただき、学びの多い研修となりました。
・他事業所のケアマネと同行し、サービス担当者会議やモニタリングの場面が見られ
たのは大変勉強になりました。

・私に足りないところを沢山見つけられ、気づくことができました。
●アドバイザーの声
・ケアマネジャーとしての自己研鑽の場となりました。
・自分の業務を見直し、スーパービジョンを実践する良い機会となりました。

アドバイザー（主任ケアマネ）は、
初めてでも事前研修があるので、安
心して受講できます。

最終日集合研修の様子。受講者が研修の学びを発表します。

実施・運営 問い合わせ

60名 アドバイザー（主任ケアマネ）３０名
受講者（ケアマネ業務開始後５年未満）３０名

定員となり次第締め
切りとさせていただ
きます

募集
定員

事業日程 令和元年５月１６日～１２月３１日

主任ケアマネは本研修を修了することで更新研修受講要件を満たすことができます。

アドバイザー事前研修
吉田光子先生の「スーパービジョン
研修」（平成30年度）


