
質問 回答

適切なケアマネジメント手法は、実際のケアマネジメント

でどのように活用すれば良いのですか？

資料の13ページ～15ページで解説していますように、アセ

スメントやモニタリング等の場面で「自己点検シート」に

沿ってプランを再検討するのが効果的だと思います。

大事なことは、「基本ケア」の大項目に沿って、すでに作

成された計画書を見直すことです。その作業で「抜け」や

「漏れ」が発見できれば、何が不足していたのか気づきま

す。そこから、必要な情報を再収集・分析すれば、計画書の

修正につながると思います。


